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Allegato MOD. D
Documento Progettuale 
“Rafforzamento dei servizi sociali domiciliari per garantire la dimissione anticipata assistita e prevenire l’ospedalizzazione”

1. Analisi di contesto e destinatari
L’ATS di Gagliano del Capo al 31/12/2021 presenta una componente della popolazione over 65 pari a 21.230 unità che costituiscono il 25,9% della popolazione complessiva. Il numero dei beneficiari anziani e disabili in ADI di Ambito ammonta a 43 unità, mentre i beneficiari ADI di esclusiva competenza del Distretto Sanitario ammontano a n. 1.172 per il primo trimestre 2022. Il numero di anziani e disabili in SAD risulta pari a n. 39 unità. 
Nel territorio dell’Ambito di Gagliano del Capo è previsto il servizio di dimissioni protette garantito dal Distretto Sanitario esclusivamente attraverso figure sanitarie. Nel nostro territorio non è soddisfatto lo standard di servizio previsto per il LEPS “Dimissioni protette”. 
Le risorse del PNRR permetteranno dunque di colmare questo gap, implementando oltre alle prestazioni già garantite quale LEA sanitario dal DPCM 12.01.2017 di cui all’art. 22, commi 4 e 5, le prestazioni sociali ad esse integrative e le prestazioni di assistenza tutelare temporanea a domicilio.  
Si prevede pertanto di attivare a domicilio delle persone non autosufficienti e in condizioni di fragilità, oltre al trattamento medico, riabilitativo e infermieristico, già garantito dal Distretto Socio Sanitario, anche prestazioni di natura socio-assistenziali come le cure domiciliari, Assistenza Tutelare Integrativa, i pasti a domicilio e il telesoccorso, da programmare in base alla valutazione multidimensionale del grado di vulnerabilità delle quattro dimensioni (sanitaria, cognitiva, funzionale e sociale). 
Pertanto, i destinatari del servizio sono rappresentati da:
· persone anziane non autosufficienti e/o in condizioni di fragilità o persone infra-sessantacinquenni ad essi assimilabili affetti da più patologie croniche, da limitazioni funzionali e/o disabilità anche gravi residenti sul territorio di competenza dell’Ambito di Gagliano del Capo;
· persone senza fissa dimora, o in condizione di precarietà abitativa, residenti o temporaneamente presenti sul territorio dell’Ambito che, a seguito di episodi acuti, accessi al pronto soccorso o ricoveri ospedalieri, necessitano di un periodo di convalescenza e di stabilizzazione delle proprie condizioni di salute. Per tali destinatari è previsto l’inserimento temporaneo in alloggi resi disponibili dal servizio di Pronto Intervento Sociale di Ambito (P.I.S.).

2. Finalità
Il percorso assistenziale integrato tra Ospedale e Territorio trova la sua massima espressione nell’attivazione delle Dimissioni Protette che, concretamente, rappresentano un graduale passaggio di setting assistenziale, tra strutture che espongono funzioni contigue. Il reiterarsi di ricoveri, anche a distanza di brevi periodi, oppure l’inutile prolungamento dei ricoveri per l’impossibilità di assicurare una più opportuna e adeguata assistenza extraospedaliera, rappresenta una criticità che può essere affrontata efficacemente proprio grazie ad una presa in carico globale dell’assistito, secondo il concetto di “protezione sanitaria e sociale a rete”. L’attivazione del servizio di Dimissioni Protette determina quindi una gestione coordinata, multiprofessionale e multidisciplinare del “caso”, con importanti ricadute sullo stato di salute dei pazienti, sulla tutela del nucleo familiare e, naturalmente, anche sulla spesa sanitaria. Il mantenimento del paziente dimissionario nel suo domicilio, evitando l’istituzionalizzazione di quei “casi” trattabili in setting di tipo domestico, contribuisce infine a ridurre la percezione del “vuoto” assistenziale che, spesso, rischia di compromettere il buon esito delle cure.

3. Obiettivi specifici
L’obiettivo specifico dell’intervento in oggetto è quello di realizzare percorsi di continuità di cura ed assistenza nel delicato passaggio dal ricovero ospedaliero al rientro al domicilio o in un altro contesto di cura, soddisfano l’obiettivo dell’integrazione sociosanitaria. Nello specifico le attività previste consistono in: 
· Assistenza domiciliare: Interventi di supporto alla persona nella gestione della vita quotidiana e/o con esigenza di tutela, al fine di garantire il recupero/mantenimento dell’autosufficienza residua, per consentire la permanenza al domicilio il più a lungo possibile e ritardando un eventuale ricorso alla istituzionalizzazione, attraverso un sostegno diretto nell’ambiente domestico e nel rapporto con l’esterno. Costituiscono pertanto ambiti di intervento la cura e igiene della persona, prestazioni igienico-sanitarie di semplice attuazione, la cura e l’igiene ambientale, il disbrigo pratiche, l’accompagnamento a visite, la spesa e la preparazione dei pasti, l’aiuto nella vita di relazione, ecc.;
· Telesoccorso: Installazione di un terminale sul telefono di casa, che mette in collegamento la persona 24 ore su 24 con una centrale operativa in grado di attivare un intervento immediato in situazioni di necessità. Ѐ necessario che il gestore metta a disposizione personale presente 24 ore su 24 presso la sede della centrale operativa, in grado sia di ricevere le telefonate ed attivare gli opportuni interventi sia di effettuare telefonate “monitoraggio” ai soggetti in carico;
· Pasti a domicilio: Servizio di consegna pasti espletato direttamente presso l’abitazione dell’utente. Il fornitore provvede direttamente al confezionamento e alla consegna a domicilio di pasti;
· Prestazioni di assistenza tutelare temporanea a domicilio, ad integrazione di quanto già assicurato a carico del Servizio sanitario nazionale ai sensi dell’art. 22 comma 5 del DPCM 12 gennaio 2017;
· Attività di formazione specifica degli operatori con l’obiettivo di qualificare ulteriormente le professionalità che lavorano nell’ambito dei servizi a domicilio.

6. Risorse richieste e Piano finanziario 
Le risorse richieste per l’implementazione dei servizi sul territorio dell’ATS di Gagliano del Capo ammontano a € 329.998,92 IVA inclusa, a valere sui fondi PNRR.
L’importo totale pari a € 329.998,92 è da considerarsi la somma massima riconoscibile per la realizzazione dei servizi previsti dal presente Avviso, e verrà trasferito a tranche, con le modalità che saranno definite in seguito. L’importo è riferito a spese effettivamente sostenute, analiticamente rendicontate e corredate da documentazione fiscalmente valida, rientranti nelle seguenti voci di costo:
- spese per il personale interno ed esterno;
- spese di gestione.
Le risorse disponibili sono ripartite secondo quanto riportato nella seguente tabella:

	AZIONE A - GARANZIA DEL LEPS "DIMISSIONI PROTETTE"

	ATTIVITA
	DESCRIZIONE
	VOCE DI COSTO
	TIPOLOGIA DI SERVIZI DA ATTIVARE
	UNITA' DI MISURA
	QUANTITA'
	IMPORTO UNITARIO
	IMPORTO TOTALE

	A.1
	ATTIVAZIONE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIOASSISTENZIALE
	APPALTI DI SERVIZI E FORNITURE
	ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIOASSISTENZIALE
	ORE
	9.366
	21,62 €
	202.492,92 €

	A.2
	FORMAZIONE SPECIFICA OPERATORI
	APPALTI DI SERVIZI E FORNITURE
	ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIOASSISTENZIALE
	ORE
	180
	50,00 €
	9.000,00 €

	A.1
	ATTIVAZIONE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIOASSISTENZIALE
	APPALTI DI SERVIZI E FORNITURE
	TELESOCCORSO
	COSTO PER UTENTE
	795
	22,00 €
	17.490,00 €

	A.1
	ATTIVAZIONE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE SOCIOASSISTENZIALE
	APPALTI DI SERVIZI E FORNITURE
	PASTI A DOMICILIO
	NUMERO DI PASTI
	6.900
	14,64 €
	101.016,00 €

	TOT. PROGETTO (comprensivo di IVA)
	329.998,92 €



Le modalità di gestione delle risorse e le tempistiche per la rendicontazione delle attività svolte, saranno
definite nella Convenzione oggetto di stipula tra l’Ambito di Gagliano del Capo e l’ATS/ETS individuato.
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